
現地校の学習／日本の学習 英語（第二言語）習得／日本語維持

友達関係 健康／生活

帰国子女受験 通う学校にESLクラスある？

英語の準備始めてる？

読書習慣身についてる？

家庭教師？

オンライン英会話？

教材の準備？

現地校の学習フォローはどうする？

親がフォローする予定？ 

チューター・家庭教師の準備？

日本の学習フォローはどうする？

日本語補習校に通える？

タブレット学習の準備？

家庭教師？

英語をどうやって身につける？

日本語をどうやって維持する？

日本語補習校に通える？

読書習慣身についてる？

日本人と遊べる環境ある？

友達ゼロからどうやって友達作る？

子供の意思を尊重してる？

好きなことや得意なことができる？

通う学校にESLクラスある？

小児科／救急対応できる病院など

リスト化できてる？

学区・通学手段・治安など安全面は？

帰国予定日はイメージできてる？

帰国子女要件は学校ごとに確認済み？

現地校の成績対策は？

現地校で必要な書類は？

日本の学校に作成してもらう書類は？

日本の学習は？

英検対策・受験対策は？

海外赴任 子供帯同チェックリスト


